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CURRICULUM   BREVE   PROFESSIONALE 

DEL 

DR. TOMMASO ADDONISIO 

 

 
Nell’ Anno Accademico 1987/88  laurea con il massimo dei voti in Medicina e  

Chirurgia. 

 

 

Specializzazione nel 1992 in Dermatologia e Venereologia con il massimo dei voti e 

lode. 

 

 

Professore a contratto dal 2006 al 2018 al Master di Medicina Estetica della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli studi di Roma TOR VERGATA. 

 

 

Già docente nelle Università di Foggia, Napoli Federico II, Roma Sapienza, L’Aquila. 

 

 

Direttore didattico della Scuola quadriennale post-laurea di Medicina Estetica 

dell’Istituto di Alta Formazione di Roma dal 1996 al 2006. 

 

 

Fondatore e Presidente  della Società Italiana di Medicina del Benessere (S.I.M.Ben.). 

 

 

Membro del consiglio direttivo dell’Associazione Italiana di Medicina Estetica 

(A.I.M.E.) 

 

 

Presidente, Relatore e Moderatore in numerosi Congressi Nazionali ed Internazionali. 

 

 

Già Direttore scientifico della rivista“XBenessere”. 

 

 

Autore del libro  “Invecchiamento cutaneo : patogenesi, clinica e terapia”  

Editore Piccin. 

 

 

Partecipazione a numerosi  programmi RAI come esperto in Dermatologia e  

Medicina Estetica tra i quali: “ Sportlandia”, “ Sabato, Domenica e..”,  “ Focus “, “ 

Medicina 33” , “Occhio alla spesa”, “Uno Mattina Estate weekend” “Apprescindere”, “ 

Italia sul 2”, “ Uno Mattina Caffè”. 
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